
Nederland telt enkele honderden ernstig zieke postcovidpatiënten. Ze 
waren gezond en hadden een normaal leven, totdat ze een corona-infectie 
opliepen die ontspoorde. Voor hen is er nog steeds geen passende hulp of 

zicht op genezing. Achter gesloten gordijnen, aan het bed gekluisterd, 
leiden ze een wachtend bestaan – en zien nauwelijks nog een dokter. 
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Marijke Otto (44) 
ligt al 1.185 dagen 

in het donker op bed 
Een wolfraammijn in Engeland gaat na lange tijd 
weer open, omdat alle wereldmachten hun voor-
raad wolfraam op orde willen hebben. In onge-
veer al het oorlogsspul zit wolfraam.

Wolfraam, o wolfraam, meest poëtische ele-
ment! Decennialang dacht niemand je nodig te 
hebben, maar met toenemende dreiging stijgt 
jouw waarde.

Wolfraam. We zien voor ons geestesoog ver-
schijnen: een venster, een wassende maan en de 
glinstering van de ogen van een wolf die speu-
rend naar binnen kijkt. Hij heeft honger, hij gaat 
iemand oppeuzelen.

Wie heeft ooit bedacht om een metaal ‘wolf-
raam’ te noemen? Nou, mensen die zagen dat 
dit metaal het nabijgelegen tin onzuiver maak-
te, het als het ware opvrat, zoals wolven doen 
met grootmoeders die nietsvermoedend op 
koekjes liggen te wachten. En ‘raam’ dan? Dat 
betekende vroeger iets als ‘aanslag op metaal’.
De Engelsen noemen wolfraam tungsten, wat 
minstens even lekker klinkt, al heeft het een 
prozaïscher achtergrond: tungsten betekent 
‘zware steen’. Paulien Cornelisse

Wolfraam
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Biograaf Maria Vlaar over Joost Zwagerman: 
‘Joost was een man met een gat in zijn ziel’ 

Hoe Eva Hoeke Arabisch leert en, als iedereen even ophoudt alles 
politiek te maken, daarmee ook veel over zichzelf

Wat er zo bijzonder is aan de snavel 
van een ijsvogel, die zelfs inspiratie was voor 

het ontwerp van een hogesnelheidstrein

‘Irritant’, ‘chagrijnig’, ‘bot’: het puberbrein 
heeft geen al te best imago. Wat doet dat 
met de motivatie van tieners? 

De val van D66-informateur Hans Wijers 
dreunt na in de zakelijke, politieke en 

journalistieke wereld. Wat is er precies gebeurd? 
 ‘Ik ben helaas suspect number one.’
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De oorlogszuchtige taal van Trump maakt de Venezolanen bang, ziet correspondent Joost de Vries  PAGINA 10
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Jane Austen werd 
250 jaar geleden 
geboren. Waarom 
zwijmelen we 
nog steeds bij 
Mr. Darcy en zijn 
goede manieren? 

Adam Moss, misschien wel 
de beste hoofdredacteur 
van een tijdschrift van 
deze eeuw (New York 
Magazine en New York 
Times Magazine), is 
Onze Gids Dit Weekeinde

Katherine Rundell van de 
populaire kinderboeken-
serie Onmogelijke wezens: 
‘Dapperheid is zo’n 
dierbare deugd. We moeten 
kinderen meer ruimte 
geven daarin te oefenen’

Huub Stapel zit 
lekker fris van de 
lever te praten in 
Volkskrant Magazine
en is bepaald niet 
bang tegen heilige 
huisjes te trappen
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Beluister Elke Dag, 
de dagelijkse nieuwspodcast 

van de Volkskrant

volkskrant.nl/podcast
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