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Nodrabet
frade unge

Mange danske unge har
det sveert. Givdem hjeelp.

ndelig sker der noget. Fre-
E dag fremlagde regeringen

en akutplan for bgrne- og
ungepsykiatrien, og det var pa
hoje tid. Det er en skandale af di-
mensioner, at den gennemsnitli-
ge ventetid pa en psykiatrisk ud-
redning af bgrn og unge er et
halvt dr, og at der kan gd mere
end to ar. Familier bryder sam-
men under presset, og de unge
fardetlangt veerre. Det er et
enormt svigti et stenrigt sam-
fund, og det er veerd at glaede sig
over, at der nu tilf@res ressourcer,
sd den lovpligtige ventetid pa
maksimalt 60 dage forhdbentlig
snart bliver overholdt.

Men mistrivselskrisen stikker
dybere end ventetider pa udred-
ninger, og lgsningen kraever me-
re end blot at fa udredt flere un-
ge.Knap hver sjette 18-drige har
allerede nu en diagnose. Det er
afggrende at hjelpe de udfordre-
de unge, inden mistrivslen Igpber
lgbsk, og derfor meget gleedeligt,
atakutplanen ggr op med diag-
noser som ngglen til at fa hjeelp.

har indtaget
Designmuseet
Kultur forsiden

Vi har skabt et samfund, som
mange unge ikke kan magte. Ar-
sagerne er mange - de allesteds-

Il Det startede med tgj med grisetryk. Siden har han lavet musik, isceneszettelse og tekstiler, der er kulturarv i Holland. Nu har Designmuseum Danmark sat en hel flgj af til ham. Foto: Karla Ellingsge

Skilsmisseforeeldre ventede i snit 11-12
uger pa forste mode i Familieretshuset

Skilsmissebern er taberne,
ndr sager trekker ud, siger
kritikere. Men et mdl om
kort sagsbehandling »giver
ikke rigtig meningy, lyder
det fra Familieretshuset.

SOCIALSAGER

KIRSTEN NILSSON

EN MEDRIVENDE
BERETNINGOM
DE DANSKE HEKSE

=

er har i drevis veret kritik af
D lange sagsbehandlingstider

for skilsmisseforaeldre i Fami-
lieretshuset.

Det sker jeevnligt, at frustrerede for-
@ldre henvender sig her pa redaktio-
nen, og sa sent som i december 2025
skrev Familieretshuset selv pd sin
hjemmeside, at de var forsinkede:

»Vi beklager ventetiden. Du er ikke
glemty, lgd overskriften.

»Vi ved, at der er flere af jer, der ven-
ter pa at hgre fra os i jeres sag eller pa
jeres ansggning om samveer, bopael og
foreldremyndighed. Vi beklager, at
det tager lengere tid end normalt,
skrev Familieretshuset.

I Borns Vilkdrs nye arlige statusrap-
port, som udkommer tirsdag, er en af
anbefalingerne netop, at ventetiden i
landets Familieretshuse skal ned.

I rapporten fremlegger Bgrns Vil-
kar tal fra Familieretshuset, som viser,
at ventetiden fra ansggningstids-
punktet til det fprste m@de fra 2024 til
2025 steg med 92 procent for de sar-
ligt konfliktfyldte sager, og med 128
procent for de sager, hvor foreeldrene
forventes selv at lave en aftale.

Familieretshuset havde i sin resul-
tatplan for 2025 et mal om, at foreel-
drene skulle til mgde senest 40 dage
fra ansggningstidspunktet.

Men i de forste tre kvartaler af 2025

v

ventede foreeldre i serlig konfliktfyld-
te sager i snit 75 dage pd at komme til
forste mode, mens de gvrige foreldre
ventede i snit 84 dage.

Og det er alt for l&enge, mener speci-
alkonsulent i Bgrns Vilkar, Anne Kap-
pelgaard Bové.

»Foraeldrene sgger, fordi de er i kon-
flikt, og det er bgrnene, der betaler pri-
sen. Jo lengere tid der gar, jo mere i
klemme kommer barnet, siger hun.

Ventetid er »et bevidst valg«
Sddan ser de imidlertid ikke pa det i
Familieretshuset.

Her oplyser man, at nar ventetiden
pa forste mgde steg i 2025, skyldes det

§ 4
Lad os prove at forsta
hinanden lidt be

NabolandsKanalerne gor det let for
danskerne at opleve vores naboers
public service-indhold:

et bevidst valg i maden at hjelpe bor-
gerne pac.

Sagsbehandlingen blev omlagt i for-
spget 'Hurtig hjelp’. Her kan foreeldre
fa radgivning, inden de sender en an-
spgning.

»Vi er meget optaget af, hvordan
bgrnene pavirkes af foreeldrenes brud
og de konflikter, det medfg@rer, og her
er den hurtige hjalp et godt redskab.1
mange tilfeelde betyder radgivningen,
at der er foraeldre nu, som helt under-
lader at sende en ansggning, siger
Helle Ankersen, kontorchef i Familie-
retshuset.
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naerverende sociale medier, pree-
stationskravene, stresset og det
opskruede tempo overalt. Symp-
tomerne er ogsa forskelligartede:
skolevaegring, spiseforstyrrelser,
selvskade eller isolation og over-
drevent skermbrug, men hjeel-
pen skal komme tidligere, fgr de
unge farer vild i livet.

NAR GLADEN OVER akutplanen
harlagtsig, geelder det om at hol-
de fokus pa implementeringen.
Mistrivselskrisen er, hvad den
danske forfatter og analytiker
Sigge Winther Nielsen kalder et
vildt problem. Et mangefacette-
ret problem, som det geelder om
at holde fokus pa, ogsa efter pres-
semg@derne er slut.

Problemet med lange venteti-
der og unge i krise har veeret vel-
kendt l&nge og er ikke blevet Igst
trods de store summer, der alle-
rede er blevet investeret i det. Det
vil veere en tragedie, hvis akutpla-
nen fortoner sig i bureaukrati. En
mere skraeddersyet udredning,
som kan afkorte tiden, der naev-
nesiplanen, er en god idé. En an-
den ting, som kan hjalpe foreel-
dre til udfordrede unge - og for-
hindre, at det far hele familien til
atendeikrise - er en gennemga-
ende fagperson, som fglger fami-
lien i hele processen. Sa de ikke
farervild ligesom den unge. mr
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Nyheder, dokumentarer, drama og serier
fra Sverige, Norge og Tyskland.
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